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Noc sylwestrowa to najbardziej pracowity czas dla dyspozytoréw medycznych i zespotéw ratownictwa
medycznego Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. Notujemy wtedy zwykle ponad 300 wezwan, ktére
najczesciej dotycza miejsc publicznych i zwigzane sg ze spozyciem alkoholu. Najczestsze z nich to pobicia
oraz urazy gtowy, zranienia oraz urazy uniemozliwiajgce poruszanie sie. Kazdego roku Krakowskie
Pogotowie Ratunkowe jest réwniez wzywane kilkadziesigt razy do powaznych zranien bedacych efektem
uzycia Srodkéw pirotechnicznych. | nie jest to z pewnoscia petny obraz, poniewaz z mniej powaznymi
obrazeniami pacjenci sami zgtaszaja sie do lekarzy. Najczestsze i najpowazniejsze urazy to rozerwanie dtoni
i palcéw oraz rany twarzy. Sztuczne ognie powodujg tez gtebokie oparzenia oraz bardzo grozne uszkodzenia
powiek i gatek ocznych. Zwykle do urazu dochodzi, gdy petarda wybuchnie zbyt wczesnie, gdy jeszcze
trzymamy ja w rece. Uszkodzenia moga by¢ bardzo powazne: rozerwane dtonie, urwane palce. Niestety,
bardzo czesto tkanki sg tak mocno uszkodzone w wyniku wybuchu, ze nie ma mozliwosci replantacji
oderwanych palcéw czy dtoni. Czesto tez jestesmy wtedy pochyleni nad racg, patrzymy na nig i wtedy
dochodzi do uszkodzen i oparzeh twarzy oraz oczu. Dlatego zalecamy:

* nalezy uzywac tylko produktéw atestowanych ze sprawdzonego Zrddta

trzeba postepowac zawsze zgodnie z instrukcjg i zachowad podane w niej Srodki ostroznosci
petard nie mogg odpala¢ dzieci, one powinny sta¢ w bezpiecznej odlegtosci

nie powinny tez tego robi¢ osoby nietrzezwe

nie wolno odpalac rac trzymanych w rece

* nie wolno odpalac rac w pomieszczeniach, w ttumie ani rzuca¢ nimi w inne osoby.

Pierwsza pomoc: Oparzone miejsce nalezy schtodzi¢ czysta woda. Niczym nie smarowac! Jesli pojawig sie
pecherze, to nie nalezy ich naktuwac. Oparzone miejsce warto zabezpieczy¢ suchym jatowym opatrunkiem.
Mozna zazy¢ dostepny lek przeciwbdlowy. Rane otwartg nalezy zaopatrzy¢ jatowa gazg. W przypadku
silnego krwotoku nalezy zatamowac¢ krwawienie przez ucisniecie (moze to zrobi¢ palcami sam
poszkodowany) lub opatrunkiem uciskowym. Taki opatrunek mozna zrobic ze zwinietej gazy, bandaza,
nawet ubrania. Konczyne warto wtedy trzymac uniesiong. Oderwane palce lub dton nalezy znalez¢ i wtozy¢
do czystego woreczka foliowego i - jesli jest to mozliwe, ten woreczek (szczelnie zamkniety) umiesci¢ w
zimnej wodzie z lodem. Nie wolno fragmentdéw ciata wktadac bezposrednio do lodu.
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