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Krakowskie Pogotowie Ratunkowe juz od kilku lat ma na wyposazeniu kilku podstacji
antytoksyne jadu zmii. Posiadanie tego preparatu nie jest obowiazkowe w karetkach, ale
krakowskie pogotowie juz parokrotnie w ciagu kilku ostatnich kilku lat ratowato osoby
ukaszone przez zmije. Antytoksyne rozmieszczono w rejonach, gdzie ryzyko ukaszenia jest
najwieksze. Surowica moze by¢ podawana wytacznie przez lekarza, a najlepiej, jesli dzieje sie to na
oddziale szpitalnym. Dlatego moga z niej korzystac¢ wytacznie zespoty specjalistyczne. Jej podanie moze
wigzac sie z ryzykiem, np. wstrzasu. Dlatego lekarz musi oceni¢ wszystkie ,za i przeciw”. W zaleznosci od
stanu pacjenta, czasem nalezy antytoksyne poda¢ natychmiast, a czasem bezpieczniejszym rozwigzaniem
jest nie podawanie preparatu, lecz szybki transport do szpitala. Antytoksyna musi by¢ przechowywana w
lodéwce, nie moze wiec by¢ wozona na state w karetkach. Surowica jest dostepna w pieciu miejscach
stacjonowania Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego w rejonach, gdzie ukgszenia przez zmije zdarzajg sie
dosc czesto. Jak postapi¢ w przypadku ukaszenia W miejscu ukgszenia powstajg dwa czerwone
punkciki oddalone od siebie okoto 5-10 mm. Jad wprowadzony do organizmu dziata toksycznie i
alergicznie uszkadza srédbtonek naczyn, powoduje zaburzenia krzepniecia krwi, uszkadza srédbtonek
naczyn. Objawy towarzyszace ukgszeniu: -obrzek -zaczerwienienie i zasinienie okolicy ukaszenia - bdl
okolicy ukaszenia -nudnosci -wymioty - biegunki - dreszcze -pocenie sie -ogdlne ostabienie -bdle brzucha,
zaburzenia zotagdkowo - jelitowe - znuzenie - sennosc - przyspieszenie akcji serca - spadek cisnienia krwi -
wstrzas Postepowanie w przypadku ukaszenia: - przemy¢ rane wodg z mydtem - unieruchomi¢ konczyne -
starac sie zachowac spokdj, nie wykonywac niepotrzebnych ruchdw, poniewaz sprzyja to wchtanianiu sie
jadu - natozy¢ opatrunek chtodzacy Nie nalezy: rozcinac rany, wysysac¢ krwi poniewaz dodatkowo
zainfekujemy rane, nie przemywac rany spirytusem (wéwczas dochodzi do koagulacji tkanek i jad nie moze
wyptyng¢ z rany), zaktadac opaski uciskowej. Nalezy przewiez¢ poszkodowanego do Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego transportem wtasnym lub - w razie znaczgcego pogarszania sie stanu zdrowia, wezwac
karetke.
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