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W tym roku znéw wielkie wyzwanie

Organizujemy mistrzostwa!

Krakowskie Pogotowie Ratunkowe bedzie w tym roku gospodarzem xvi Mistrzostw
Polski w Ratownictwie Medycznym, ktére odbeda sie w dniach 20-23 wrzesnia 2017 roku.

Mistrzostwa Polski to jedno z najwiek-
szych dorocznych wydarzenn w Swiecie
ratownictwa medycznego. Jest to podsu-
mowanie odbywajacych sie w ciggu catego
roku eliminacji regionalnych.

We wrzesniu bedziemy wiec w Krako-
wie gosci¢ prawie 50 zatdg: najlepszych

Przytulanki

Krakowski Oddziat Banku Gospodarstwa
Krajowego przekazat pluszowe przytulanki
dla matych pacjentéw Krakowskiego Pogo-
towia Ratunkowego. Zabawki zebrali pra-
cownicy Banku.

z najlepszych z catej Polski. Zespoty beda
musiaty sie zmierzy¢ z okoto 10 zada-
niami, ktore rozgrywane bedg w wielu
punktach Krakowa. Niektore z zadan bedg
miaty charakter ¢wiczen i z pewnoscig
bedzie to okazja do pokazania mieszkan-
com w interesujacy sposob trudnej i wy-

od banku

— To byta inicjatywa naszych pracowni-
Row, ktérzy zmobilizowali sie i w ciggu ty-
godnia przeprowadzili zbiérke — mowi Stani-
staw Wolnik, dyrektor Oddziatu w Krakowie.
— Cieszy nas to, ze mozemy pomac, chociazby

Uruchomienie
nowych zespotow

Jozef Pilch, wojewoda matopolski podjat decyzje o uruchomieniu w Krakowie nowych

zespotow ratownictwa medycznego.

Dodatkowe zespoty podstawowe bedg
pracowac w godz. 7—19 w dwéch miejscach
stacjonowania: przy ul. tazarza oraz przy
ul. Wybickiego.

Jeden z naszych zespotéw — ,P" z ul. Ju-
gowickiej bedzie natomiast pracowat przez
catg dobe, zamiast, jak dotychczas, przez
16 godzin. (red)

magajacej pracy zespotéw ratownictwa
medycznego.

Jednym z elementow Mistrzostw bedzie
tez nauka udzielania pierwszej pomocy
oraz pokaz dziatania systemu dysponowa-
nia karetkami. Tego rodzaju prezentacje
dla mieszkancéw planujemy podczas uro-
czystego ogtoszenia wynikéw i wreczenia
pucharéw na Rynku Gtéwnym w Krakowie.

(red)

takim skromnym gestem. Dzieci to pacjenci
bardzo szczegélni i zdajemy sobie sprawe
Z tego, Ze potrzebujq dodatkowego wsparcia.

Dziekujemy!
(red)
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Znow na podium

Duzy sukces

_._,_,_
23 BT s

na Ukrainie

Dwa nasze zespoty zajety drugie i trzecie miejsce na Il Miedzynarodowych Zimowych
Mistrzostwach w Ratownictwie Medycznym w Krzemiericu na Ukrainie.

Drugie miejsce zajat zespét w sktadzie:
Marek Brzostowicz, Rafat Butryn i Kamil
Miodek, a na trzecim stopniu podium sta-
neli: Mariusz Andrzejczak, Tomasz Scelina
i Tomasz Turcza.

W zawodach uczestniczyto 20 zespotéw
z Ukrainy i z zagranicy. Druzyny musiaty

zmierzyC sie z dziewiecioma zadaniami,
w tym z jednym zdarzeniem masowym, pod-
czas ktérego ratownicy pomagali grupie tu-
rystow, w ktéra wjechat quad. Organizatorzy
zaaranzowali takze wypadek samochodowy,
w ktérym ciezko ranny zostat ojciec, wio-
zacy do szpitala chore dziecko. Ratownicy

musieli tez poradzi¢ sobie z awanturg do-
mowa, podczas ktdrej doszto do strzelaniny,
a takze éwiczyli postepowanie z pacjentem
w hipotermii.

Ukraina juz po raz drugi zorganizowata
miedzynarodowe zimowe zawody w ratow-
nictwie medycznym. Na pierwszych mistrzo-
stwach, w ubiegtym roku, zesp6t Krakow-
skiego Pogotowia Ratunkowego réwniez
zajat drugie miejsce. (red)
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Podziekowania w 2016 roku

W ubiegtym roku otrzymaliSmy 82 po- Lekarz Szymon Drewniak 1 Ratownik medyczny Jakub Kapela 3
dziekowania — to o 16 wiecej niz w roku  Ratownik medyczny Krzysztof Dukat 3 Ratownik medyczny Dariusz Kapera 1
2015. Ponizej publikujemy liste naszych  Ratownik medyczny tukasz Dutka 1 Ratownik medyczny Ewelina Kapera 2
pracownikow, ktérych zaangazowanie do-  Lekarz Krystyna Dybat 1 Ratownik medyczny Artur Kasprzak 2
cenili pacjenci. Ratownik medyczny Kornelia Fert 2 Ratownik medyczny

Dyspozytor medyczny Bogumita Fitko 1 Joanna Kisiel-Dorohinicka 3
Ratownik medyczny Maciej Abrahamowicz1  Ratownik medyczny Michat Frydrych 1 Ratownik medyczny Matgorzata Kiwior 1
Ratownik medyczny Mariusz Andrzejczak 1 Ratownik medyczny Bartosz Fundament 2 Ratownik medyczny Przemystaw Ktos 1
Ratownik medyczny Wojciech Balwierz 1 Ratownik medyczny tukasz Gabor 1 Ratownik medyczny Barttomiej Klimas 2
Ratownik medyczny Barbara Bednarz 1 Ratownik medyczny Arkadiusz Gabrys 1 Ratownik medyczny Adam Kluczewski 1
Ratownik medyczny Pawet Bednarz 1 Ratownik medyczny Andrzej Galos 1 Ratownik medyczny Piotr Kogut 3
Ratownik medyczny Katarzyna Bedla 3 Ratownik medyczny Robert Gaska 1 Ratownik medyczny Piotr Kominek 1
Pielegniarka Marta Biatek 1 Ratownik medyczny Krzysztof Gtowacki 1 Ratownik Medyczny Jacek Kope¢ 4
Ratownik medyczny Radostaw Biatka 1 Ratownik medyczny Rafat Gtowacki 1 Ratownik medyczny Andrzej Kopta 1
Ratownik medyczny Piotr Borowiec 4 Lekarz Btazej Gtowicki 1 Lekarz Teresa Kornblit 1
Ratownik medyczny Tomasz Bozek 1 Dyspozytor medyczny Ratownik medyczny Kazimierz Kostkowski 1
Ratownik medyczny Grzegorz Brylla 1 Martyna Gotab-Curyto 1 Ratownik medyczny Maciej Kotarba 2
Ratownik medyczny Marek Brzostowicz 1 Ratownik medyczny Barttomiej Gos 1 Ratownik medyczny Andrzej Kowal 1
Dyspozytor medyczny Edward Bulicz 1 Ratownik medyczny Marek Grabowski 2 Pielegniarz Jan Koza 2
Ratownik medyczny Rafat Butryn 2 Ratownik medyczny Tomasz Grymek 3 Ratownik medyczny Pawet Kramarz 3
Ratownik medyczny Grzegorz Chorgzki 1 Ratownik medyczny Sebastian Hajduk 2 Ratownik medyczny Magdalena Krawczyk 1
Ratownik medyczny Tomasz Chwaja 1 Ratownik medyczny Wojciech Hajduk 1 Ratownik medyczny tukasz Kreglicki 1
Ratownik medyczny Piotr Cichori 1 Ratownik medyczny Dorota Haraf 2 Ratownik medyczny Szymon Krélik 3
Ratownik medyczny Zdzistaw Ciecko 1 Ratownik medyczny Artur lwaszko 1 Ratownik medyczny Eliasz Krélikowski 1
Lekarz Robert Dimter 2 Ratownik medyczny Piotr Jachimczak 1 Lekarz Izabela Krzywda 1
Ratownik medyczny Wojciech Dobrowolskil  Dyspozytor medyczny Bogustaw Jonak 1 Ratownik medyczny Michat Kulikéw 1
Ratownik medyczny Michat Doniec 1 Pielegniarka Sylwia Juszkiewicz 1 Ratownik medyczny Arkadiusz Kurdziel 2
Ratownik medyczny Daniel Drazek 1 Ratownik medyczny tukasz Kaleta 1 Ratownik medyczny Michat Kurowski 1

Pomoc byta tak bardzo fachowa po-
parta wywiadem psychologicznym,
przy tym odczué mozna byto wspa-
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i fﬂ i i QL bistej, w ogéle brak mi stéw pochwa-

/\}Lﬁ Q]W'\ A ML(u W ZRWO A0 LM‘7 ey ty i trudno mi opisaé te pomoc me-
dyczna.

Bardzo dzieku-

je Panom Ratowni-
kom, ktérzy (...) na-
maowili mojego tate or2i 2 KOMPES mumj/u
(...) na hospitaliza-

CAN@D o /f
cje w Szpitalu Woj-
skowym — Oddziat SEre

e ¢
Neurologii. Pano- - A oo

Y S,
wie wykazali sie K

duzym profesjona-
lizmem, kompe-
tentnie i sprawnie
podeszli do zadan
swojej pracy. Oby
takich oséb byto
wiecej.
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W imieniu mamy chciatam bardzo podziekowa¢, za profesjonalizm

Pandw, ktérzy jg uspokoili i zadbali o wszystko. W szczegdlnosci
za wyrozumiato$¢ i odpowiednie podejscie do niej.




Lekarz Maciej Lelito 1
Ratownik medyczny Piotr Lepka 1
Ratownik medyczny

Sebastian Lewandowski 1
Ratownik medyczny Tomasz Libiszewski 1
Ratownik medyczny Janusz Lis 9
Ratownik medyczny Pawet tukasiewicz 1
Ratownik medyczny Karol tyzifski 1
Ratownik medyczny Krzysztof Maderak 4
Pielegniarka Anna Majka 3
Ratownik medyczny Grzegorz Marczyk 1
Ratownik medyczny Kamil Markow 2
Ratownik medyczny Stanistaw Mazur 1
Ratownik medyczny Tomasz Mazur 1
Ratownik medyczny Kamil Miodek 3
Ratownik medyczny Stawomir Mucha 2
Dyspozytor medyczny Piotr Natkaniec 1
Ratownik medyczny Grzegorz Niemczyk 1
Lekarz Pawet Niezabitowski 1
Ratownik medyczny Jakub Nowak 1
Ratownik medyczny Michat Nowak 1
Ratownik medyczny Jarostaw Oleksa 1
Ratownik medyczny Robert Orczykowski 2
Lekarz Pawet Pac 1
Pielegniarka Maria Palus 1
Ratownik medyczny Edward Para 1
Ratownik medyczny Dariusz Piecuch 1
Pielegniarka Stanistawa Pieczara 1
Pielegniarka Jolanta Pieszczek 1
Ratownik medyczny Tomasz Pituta 1
Ratownik medyczny Janusz Ptonka 1

Ze stuzba zdrowia mamy

do czynienia od lat i az przy-
kro stwierdzi¢ ze tak zyczli-
we osoby jak zesp6t pogoto-
wia spotkac obecnie jest tak
trudno. Jeszcze raz dzieku-
je za profesjonalng pomoc

i uSmiech, a wszystkim 0so-
bom ktére potrzebujg pomo-
cy zyczymy aby otrzymaty
ja od takich wtasnie os6b.
Dziekuje Bardzo!!!

Zesp6t Pogotowia wykazat

sie profesjonalizmem oraz
zyczliwym podejSciem do pa-
cjenta, za co chciatbym ser-
decznie podziekowac w imie-
niu ojca oraz catej rodziny.

Ratownik medyczny Pawet Pobereznik 1
Ratownik medyczny Barttomiej Podstawski 1
Lekarz Jan Pokorski 1
Ratownik medyczny Konrad Przedzimirski 1
Lekarz Izabela Przybyt 1
Lekarz Katarzyna Ragan 1
Lekarz Michat Renc 1
Ratownik medyczny Agnieszka Rojowska 1
Ratownik medyczny

Katarzyna Romanowska 2
Ratownik medyczny Tomasz Scelina 4
Dr n.med. Ryszard Sendur 1
Ratownik medyczny Barbara Seweryn 1
Ratownik medyczny Tomasz Seweryn 1
Ratownik medyczny Marek Siuta 1
Ratownik medyczny Krzysztof Skowronek 1
Dyspozytor medyczny Cecylia Stodek 1
Ratownik medyczny Tomasz Ryszard Smok 4
Ratownik medyczny Konrad Spélnik 1
Ratownik medyczny Tomasz Stanecki 2
Ratownik medyczny tukasz Stanistawczyk 1
Ratownik medyczny Adrian Stanisz 1
Pielegniarka Stanistawa Stepien 1
Pielegniarka Marta Stoch 3
Ratownik medyczny Krzysztof Studzifski 1
Ratownik medyczny Wojciech Sulowski 1
Ratownik medyczny Marcin Systo 1
Ratownik medyczny Pawet Szterbicki 2
Ratownik medyczny Dariusz Szubert 3
Ratownik medyczny Maciej Szwatko 1
Dr n.med. Pawet Sledziowski 1
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Ratownik medyczny Katarzyna Smietowska 2
Ratownik medyczny Wojciech Sniegula 2
Ratownik medyczny Robert Tekieli 2
Ratownik medyczny Konrad Tendera 1
Ratownik medyczny Arkadiusz Trepa 1
Ratownik medyczny Sebastian Trojak 1
Ratownik medyczny Wtadystaw Tunejek 1
Ratownik medyczny Tomasz Turcza 2
Pielegniarka Krystyna Turska 1

Ratownik medyczny Krzysztof Tylek 1
Lekarz Alina Waryan-Krupa 1

Ratownik medyczny Piotr Wegrzyn 2
Pielegniarz Robert Widur

Ratownik medyczny Mateusz Wierzbicki 1
Ratownik medyczny Adam Wiecek 2
Ratownik medyczny Michat Wolanski 1
Pielegniarka Bozena Wozniak-Pachota 4
Ratownik medyczny Krzysztof Wsotek 2
Statystyk Rafat Wyka 3

Ratownik medyczny Leszek Zamojski 2
Ratownik medyczny Jakub Zapedowski 1
Ratownik medyczny Kamil Zarebczan 1
Ratownik medyczny Mateusz Zgoda 1
Lekarz Grzegorz Zieba 2

Ratownik medyczny Aleksy Zarnowski 1
Ratownik medyczny Sabina Zuraw 1
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Dzieki sprawnemu dziataniu
Zatogi Karetki oraz udzielo-
nej fachowej pomocy w sta-
nie zagrozenia zycia, stan
zdrowia mojej Zony ulegt
znacznej poprawie. Dzieku-
je réwniez panu dyspozy-
torowi, ktéry po odebraniu
mojego kolejnego telefonu
podczas oczekiwania na ka-
retke udzielat instrukgji jak
nalezy postepowac do przy-
jazdu karetki.

kcji jak i okazana niezwykta
empatia — byty budujace.

Na rece Dyrekcji chcia-
tabym ztozy¢ serdeczne
podziekowania za wiel-
kg i szybkg pomoc,
ogromne serce i zyczli-
woS¢ przy udzielaniu po-
mocy mojemu ojcu (...)
mGj ojciec stracit nagle
przytomnosg, jest bar-
dzo chory, ma problemy
z mowieniem i porusza-
niem sie. (...) Tego dnia
bardzo sie wystraszyli-
Smy i baliSmy sie o jego
zycie. Gdyby pomoc nie
nadeszta tak szybko nie
wiem jakby sie to skof-
czyto.

Krakowskie Pogotowie Ratunkowe ¢ Biuletyn pracowniczy nr 18
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Pluszaki w krakowskich karetkach

Pluszowe przytulanki juz od kilku lat s standardowym wyposazeniem wszystkich ambu-
lanséw Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego. W czwartek, 19 stycznia, otrzymali$my,
jak co roku, kolejne maskotki. Ponad 2 tysigce zabawek to efekt zbiérki prowadzonej

w sklepie IKEA Krakow.

Pluszaki w karetkach petnig bardzo
wazng role. Pomagajg naszym matym pa-
cjentom w radzeniu sobie zbdlem i stresem,
z ktérym, niestety, dzieci stykajg sie w trak-
cie akcji ratunkowych. Dlatego Krakowskie
Pogotowie Ratunkowe uznato, ze — cho¢,
oczywiscie, nie sa wymienione w zadnych
przepisach, pluszaki bedg obowigzkowym
wyposazeniem krakowskich ambulanséw.

— Zawsze staramy sie nie tylko wypetniaé
podstawowe profesjonalne wymogi w ra-
townictwie medycznym, ale teZz poszukiwaé
nowych, czesto niestandardowych, rozwiq-
zan, ktére mogq pomaéc naszym pacjentom
—podkreslat Marek Maslerz, zastepca dyrek-
tora Krakowskiego Pogotowia Ratunkowe-
go, podczas przekazania zabawek. — Mimo
!
o~ "y

L~y

najtroskliwszej opieki, jakq staramy sie ota-
cza¢ matych pacjentéw, akcja ratunkowa,
badanie czy przejazd karetkq sq zawsze
dla dzieci sytuacjq traumatyczng. Dlatego
kazda pomoc, ktéra pozwoli ukoi¢ bél i lek
maluchéw, ktérymi sie opiekujemy, jest dla
nas cenna. Dzieki maskotce tatwiej jest wy-
konaé u dziecka rézne czynnosci medyczne,
ktore zwykle nie sq przyjemne, a musimy
je wykonac szybko i sprawnie.

Kazdego roku nasze zespoty ratownictwa
medycznego udzielajg pomocy paru tysiac-
om dzieci. Pluszowe zabawki zawsze, po za-
korczeniu akeji ratunkowej, sg przekazywane
matym pacjentom na wtasnos¢.

Do Krakowskiego Pogotowia Ratunkowe-
go maskotki zostaty przekazane juz po raz

Ll -,

czwarty i zndéw klienci sklepu IKEA Krakow
podarowali chorym dzieciom najwiecej ma-
skotek sposrdd wszystkich sklepéw w Polsce.
W sumie, w ciggu czterech lat, do ambulan-
sOw KPR trafito ponad 14 tysiecy przytulanek.

W tym roku po raz pierwszy prowadzona
byta réwniez zbiorka zabawek i ksigzeczek
IKEA. Przekazane zostaty one Wojewddzkie-
mu Specjalistycznemu Szpitalowi Dzieciece-
mu im. $w. Ludwika i trafig do szpitalnych
kacikow zabaw.

— Dzieki wielkim sercom naszych klien-
téw udato sie zebra¢ 1 050 pluszakéw i 82
zabaweki. To najlepszy wynik ze wszystRich
sklepéw IKEA w Polsce! Dziekujgc wszyst-
kim za zaangazowanie, zdecydowaliSmy
sie podwoic te liczby. Ciesze sie, ze razem
moglismy zrobié¢ cos dobrego, a pluszaki
i zabawki trafiajqg w najbardziej odpowiednie
z mozliwych rece — do dzieci — powiedziata
Urszula Wilczak, Dyrektor IKEA Krakéw.

(red)
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Ambulanse spod znaku gwiazdy

w Krakowie

Pierwszy sanitarny Mercedes na ulicach
Krakowa pojawit juz podczas okupacji hi-
tlerowskiej. Najstarsze zachowane zdjecie
z tego okresu pochodzi z maja 1941 roku.
Widaé na nim Mercedesa (prawdopodobnie
model 170Vv) w towarzystwie 3 sanitarek mar-
ki DKW bedacych w tym czasie w dyspozycji
Krakowskiego Ochotniczego Towarzystwa
Ratunkowego. Byt on przeznaczony tylko
dla ludnosci niemieckiej i prawdopodobnie
przypisany na stan niemieckiej policji.

Po wojnie, w trudnym czasie powojennej
odbudowy i niecheci wtadz Polski Ludowej

do wszystkiego co zachodnie, ciezko byto so-
bie wyobrazi¢ takg imperialistyczng karetke
na ulicach polskich miast. Wszystko zaczeto
sie zmienia¢ w czasach otwarcia na zachdd
i rzadow Edwarda Gierka. Juz w potowie lat
70. pojawita sie nadzieja na unowoczesnienie
sanitarnego taboru. Niestety, byt to gtéw-
nie sprzet uzywany, ale i tak duzo bardziej
zaawansowany technicznie niz podobne
pojazdy rodzimej produkgcji.

Krakow czekat na taki dar do roku 1984,
kiedy to staraniem 6wczesnego dyrektora
KPR Zdzistawa Zelaznego oraz Towarzystwa

Mercedes z daréw, przetom lat f}JQyLQOiX- wieku.
a i T A, |

o

RATIS =

QGOTOMIE ¢
\

Przyjazni Szwedzko-Polskiej z miasta Kar-
shamn przyjechat ambulans Mercedes-Benz
z serii W123. Zabudowe karetki wykonata
firma BINZ z Niemiec, specjalnie na rynek
szwedzki w wersji tzw. Rettungswagen (ka-
retka ratunkowa). Byta to bardzo nowo-
czesna konstrukcja w poréwnaniu z nasza
flagowa R-ka —Nysg 522. Mocny benzynowy
silnik, obszerny i doskonale zaprojektowa-
ny przedziat medyczny, specjalne zawiesze-
nie Nivo — to wszystko sprawiato, Zze praca
w tym samochodzie byta przyjemnoscia.
tacznie takich karetek do Krakowa trafito
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Koniec la:'vg): XX wieku,
jedna zwizyt papieskich.
co najmniej trzy i przydzielono je dla zespo-
téw ,R-1" oraz K" — kardiolog. W pierwszej
Linii Oddziatu Centralnego pozostaty do roku
1992, kiedy to ostatecznie zostaty wyparte
przez inne konstrukcje np. Volkswagena T3
czy Citroena c25D Cimos. Ale nie byt to kres
ich stuzby w Wojewddzkiej Kolumnie Trans-
portu Sanitarnego w Krakowie. Zostaty prze-
niesione do oddziatu wkTs w Mysleniach.
W zwiazku z prowadzong przez ten oddziat
specyficzng formg dziatalnoSci — zaktad
pogrzebowy, jedna z ,beczek" zostata prze-
malowana na czarno-srebrne barwy i prze-
robiona na karawan. Druga do 2000 roku
byta rezerwg dla karetek reanimacyjnych, m.
in. przez kilka dni jeZzdzita na podstacji KPR
w Podgérzu w zwigzku z awarig Cimosa.
Nastepna generacja ambulanséw
z gwiazda to popularna rodzina ,kaczorkéw".
W 1993 roku, dzieki dotacji przyznanej przez

kancelarie Prezydenta RP Lecha Watesy,
WKTS zakupit dwa puste furgony Mercedes-
-Benz 210 z docelowym przeznaczeniem ich
dla zespotéw ,R" w Balicach oraz Nowej Hu-
cie. Pieniedzy nie starczyto na zabudowe
ale — dzieki ofiarnej zbiéree przeprowadzonej
przez pracownikéw, udato sie zebraé braku-
jaca kwote. Duzg jej cze$¢ dotozyty tez sa-
morzady gmin: Alwernia, Czernichdw, Liszki,
Wielka Wie$ i Zabierzéw oraz Huta im. T, Se-
dzimira. Pojazdy dostarczono do niemieckiej
firmy Badenia i po kilku tygodniach wrdcity
do Krakowa. Oklejenie pojazdéw wykonat
we wtasnym zakresie m.in. pielegniarz To-
masz Pagaczewski. Rok péZniej z zakupdw
centralnych do Krakowa przydzielono trzy
sztuki ambulanséw Mercedes-Benz 3100D:
dwa trafity do Oddziatu Centralnego dla
zespotéw ,R", a jeden do Myslenic. W 1996
roku w darze od Szpitala Uniwersyteckiego

I Her_cedes po remoncie w zbiorach Muzeum Ratownictwa.

trafit kolejny ,kaczorek" — tym razem byta
to karetka ,N".

Rok 2000 to poczatek ery Sprinteréw.
Cztery auta w wersji 312D podstawita firma
Expert ktéra przez kilka miesiecy Swiadczyta
ustugi transportu sanitarnego w czesci pod-
stacji KPR, a w roku 2001 z zakupdw central-
nych trafity do Krakowa dwa egzemplarze
w wersji 313cdi. Zabudowe wykonata firma
Witmarcher WAS Polska. Rok péZniej pod-
stacja Podgérze réwniez doczekata sie takiej
karetki. W sumie w taborze KPR znajdowato
sie kilka 313cdi zaréwno w zabudowie WAS
jak i Autoform. Jesienig 2006 na podstacje
w Podg6rzu trafit pierwszy z nowej generacji
Sprinteréw 313cdi. Obecnie jest to najczesciej
uzywany pojazd w krakowskim pogotowiu.

tukasz Pienigzek
Muzeum Ratownictwa w Krakowie
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Budzet obywatelski —
korzystamy juz od trzech lat

Prawie 1000 uczniéw przeszkolonych,
kupione cztery manekiny ¢wiczeniowe oraz
szkoleniowy automatyczny defibrylator ze-
wnetrzny — to efekty wykorzystania budzetu
obywatelskiego w Krakowskim Pogotowiu
Ratunkowym.

Budzet Obywatelski — to przedsiewziecie
w ktérym mieszkancy decydujg na co wydane
zostanie cze$¢ pieniedzy z budzetu dzielnicy,
miasta lub wojewddztwa. Kazdy mieszkaniec,
ktéry ukoriczyt 16 rok zycia, moze zgtosic
swoj projekt, ktéry nastepnie poddawany jest
pod gtosowanie wsréd mieszkaricow.

W 2016 roku Szkota Ratownictwa Me-
dycznego kontynuowata realizacje zadania
Budzetu obywatelskiego miasta Krakowa pt.
MALI RATOWNICY. Pomystodawcg projektu jest
ratownik medyczny Maciej Kotarba (pracuje
w MS Jugowicka oraz w Centralnej Dyspo-
zytorni). Dzieki jego staraniom juz w 2014
rozpoczeto szkolenia dla dzieci pod nazwg,
Mali Ratownicy. Poczatkowo byty to niewiel-
kie grupy dzieci ze szkét i przedszkoli w 4
dzielnicach w Krakowie a z biegiem czasu
liczba i zasieg wykonywanych szkolen wzro-
sta do terenu Krakowa i Matopolski. Obecnie
mozna powiedzieé, ze tacznie przeszkolono
prawie 1000 uczniéw, w samym 2016 pro-

jektem objetych zostato ponad 400 dzieci
zterenu miasta, a na rok 2017 zaplanowane
sg kolejne szkolenia w ktérych udziat weZzmie
kolejny tysiac dzieci.

Przedmiotem projektu jest przeprowa-
dzenie szkolen dla ucznidw i przedszkolakéw
z zakresu pierwszej pomocy i obstugi defi-
brylatora AED. Nasze szkolenia pomagajg
tez przetamac bariere strachu zwigzang
zudzielaniem pierwszej pomocy i uzywaniem
defibrylatora oraz ksztatcg prawidtowg po-
stawe wobec zagrozer i sytuacji nadzwyczaj-
nych. Uczniowie majg do wyboru odwiedziny
ratownikdéw we wtasnym przedszkolu lub
szkole albo kurs w siedzibie KPR potgczony
ze zwiedzaniem dyspozytorni i oglgdaniem
ambulansu.

Mtodsze dzieci majg réwniez okazje
zapoznac sie i oswoi¢ z pracg zespotéw ra-
townictwa medycznego co w sytuacji, gdy
same stajg sie pacjentami, zmniejsza ich lek
zwigzany z traumatyczng sytuacjg — wypad-
kiem czy zachorowaniem i zwieksza zaufanie
do naszej pracy i nas samych.

Aby projekt mégt zosta¢ poddany pod
gtosowanie mieszkancéw Krakowa lub
Matopolski, najpierw musiat by¢ poparty
podpisami mieszkancéw danej dzielnicy

lub miasta lub wojewddztwa. Wigzato sie
to z czasochtonnym zbieraniem podpiséw
na listach poparcia. Teksty projektéw wraz
z zebranymi podpisami na tzw. listach po-
parcia oddawane sg w odpowiednich ter-
minach do urzedu miasta lub wojewédztwa
i po pozytywnym zaopiniowaniu przez urzed-
nikéw, na projekt mozna byto oddawac swoje
gtosy w Internecie Lub w formie papierowej
w urzedach.

W 2016 pracownicy KPR mieli réwniez
mozliwos¢ skorzystania z pieniedzy budzetu
obywatelskiego wojew6dztwa matopolskiego
zktérego w kursach KDRM oraz KDDM wzieto
udziat tacznie 100 ratownikéw oraz dyspo-
zytoréw medycznych.

W 2017 oraz w kolejnych latach
planowana jest kontynuacja projektu
MALI RATOWNICY, oraz kolejne projekty
dotyczace szkolenia pracownikow KPR,
a nawet zakupu ambulansu.

Gdy projekty zostana juz poddane pod
gtosowanie, o ich losach zadecyduje-
my wspolnie dlatego prosimy o odda-
wanie gtosow na BUDZET OBYWATELSKI.

Pawet tukasiewicz
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Wreczenie certyfikatow

100 ratownikéw medycznych i dyspo-
zytoréw zostato przeszkolonych dzieki
kursom doskonalagcym sfinansowanym
w ramach Budzetu Obywatelskiego Ma-
topolski. 22 grudnia 2016 roku certyfika-
ty ukonczenia szkolen wreczyt Grzegorz
Lipiec, cztonek zarzadu wojewédztwa
matopolskiego.

Kursy doskonalenia zawodowego pro-
wadzone byty przez specjalistéw ze Szkoty
Ratownictwa Medycznego Krakowskiego
Pogotowia Ratunkowego. Szkolenie trwato
6 dni i obejmowato 15 godzin wyktadéw
oraz 30 godzin zaje¢ praktycznych, ktére
prowadzone byty m.in. z wykorzystaniem
nowoczesnych, specjalistycznych maneki-
néw szkoleniowych, jakie sg na wyposaze-
niu Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego.
Kurs zakoriczony byt trwajgcym 3 godziny
egzaminem.

- Projekty takie jak ten, dzieki ktéremu
matopolscy ratownicy i dyspozytorzy bedq

jeszcze lepszymi specjalistami, to wielki
sukces Budzetu Obywatelskiego i miesz-
karicow naszego regionu, ktérzy wtasnie
na to zadanie oddali swéj gtos. To pokazuje
dojrzatos¢ naszego spoteczeristwa. Ma-

topolanie mogli wybiera¢ sposréd wielu
projektéw, a postawili na poprawe bezpie-
czenstwa nas wszystkich —moéwit Grzegorz
Lipiec z zarzadu wojewddztwa.

(red)



Nowoczesny wysokiej klasy ambulans
bedzie stuzy¢ stacji w Krzeszowicach

Nowy ambulans w Krzeszowicach

Ambulans zakupiony zostat ze Srodkow wojewody matopolskiego przez Starostwo Powia-
towe w Krakowie. Jest to bardzo nowoczesna karetka, spetniajaca wszelkie wymagania

techniczne i medyczne w Unii Europejskiej.

— Dzieki temu zakupowi bedziemy mogli
w naszej matej ojczyznie czué sie bardzo bez-
piecznie— podkreslat Andrzej Adamczyk, mi-
nister infrastruktury i budownictwa, podczas
uroczystosci przekazania karetki. — W ostat-
nich miesigcach dzieki staraniom rzgdu,
Matopolska zostata znacznie wzmocniona
nowoczesnymi ambulansami i sprzetem.

— Krakowskie Pogotowie Ratunko-
we to przede wszystkim wspaniali ludzie
— wysoko wykwalifikowani profesjonalisci,
ktérzy zaliczajq sie do europejskiej czotow-
ki — moéwit Wojciech Kozak, wicemarszatek
wojewddztwa matopolskiego. — Ale jest
to réwniez jednostka dysponujqca sprzetem
wysokiej klasy — to dzieki zapobiegliwosci

lokalnych samorzadéw i samorzadu
wojew6dztwa matopolskiego.

Jozef Krzyworzeka, starosta krakowski,
zaznaczyt, ze Krzeszowice to duza popula-
cja, stosunkowo odlegta od Krakowa, gdzie
zlokalizowane sg szpitale. — Ten ambulans
to dla nas cenne zabezpieczenie — stwierdzit.
— Ciesze sie, Ze to trudne i skomplikowane
przedsiewziecie, jakim byt zakup tej karetki,
udato sie doprowadzié szczesliwie do korica.

Matgorzata Poptawska, dyrektor Krakow-
skiego Pogotowia Ratunkowego, podzieko-
wata wszystkim osobom iinstytucjom, ktére
zaangazowane byty w procedure sfinanso-
wania i sprowadzenia nowej karetki. — Je-
stesmy bardzo szczesliwi, Ze ten wspaniaty

samochéd trafit wtasnie do nas. Bedzie
dobrze stuzyt mieszkaricom, ale teZ bedzie
Z pewnosciq komfortowym miejscem pracy
dla zespotéw ratownictwa medycznego.
(red)
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Europejski dzieh numeru 112

Dzienh numeru 112

- To najwazniejszy numer w zyciu — podkreslat J6zef Pilch, wojewoda matopolski, podczas
obchodéw Europejskiego Dnia Numeru 112, ktére Matopolski Urzad Wojewédzki zorga-
nizowat w srode, 15 lutego w Szkole Aspirantow Paristwowej Strazy Pozarnej w Krakowie.

Na szkolenia, pokazy i wiele atrakcji
zaproszone zostaty zaréwno dzieci i mto-
dziez z krakowskich szkat, jak i liczna grupa
z Kota Senioréw z podkrakowskich Liszek.
Uczestnicy spotkania mogli podziwiac sprzet
strazacki i policyjny, a takze nowoczesng ka-
retke bariatryczng Krakowskiego Pogotowia
Ratunkowego. Muzeum Ratownictwa w Kra-
kowie zaprezentowato natomiast zabytkowg
.erke" — nyske oraz stare pojazdy policyjne
i strazackie.

— Ten bardzo wazny numer niezmier-
nie nam pomégt podczas Swiatowych Dni
Mtodziezy. Mozna powiedzie¢, ze tqczyt caty
Swiat, bo znali go wszyscy pielgrzymi—pod-
kreslat wojewoda matopolski. — Dzieki temu
numerowi jestesmy w stanie btyskawicznie
udzieli¢ pomocy.

— Wszyscy chcemy, aby takich zdarzen
byto jak najmniej, ale warto sie uczy¢
o0 tym numerze, zeby umie¢ wezwa¢ pomoc,
bo prawidtowe i odpowiedzialne wzywanie

pomocy nie zawsze jest tatwe —mowita Bar-
bara Nowak, Matopolski Kurator Oswiaty.
— Tego trzeba sie nauczyé, bo to pomoze
zachowac zimngq krew i precyzyjnie poin-
formowacé co, gdzie i kiedy sie stato.
Mtodziez i seniorzy zapoznali sie z za-
sadami dziatania numeru alarmowego,
dowiedzieli sie, jak prawidto rozmawiac
z operatorem oraz w jakich sytuacjach trzeba
zadzwoni€ na numer 112, a kiedy nie nalezy
tego robic. Pracownicy Krakowskiego Po-
gotowia Ratunkowego przygotowali pokazy
akgji ratunkowych oraz prowadzili szkolenia
z zakresu pierwszej pomocy.
(red)




