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ODZNACZENI MEDALEM Z£OTYM ZA DEUGOLETNIA StUZBE

Ewa Boron
Andrzej Bro$

Swieto rat
Dzieh Ratownictwa Medycznego w Krakow-
skim Pogotowiu Ratunkowym obchodzili-
smy w tym roku w piatek, 6 pazdziernika.
Zastuzeni i wyrdzniajacy si¢ pracownicy
otrzymali odznaczenia parnistwowe i meda-
le oraz dyplomy za tegoroczne osiagniecia.

Uhonorowani zostali réwniez pracownicy
przechodzacy na emeryture.

Mateusz Matodzifiski, Wicewojewoda
Matopolski, uhonorowat odznaczeniami
panstwowymi zastuzonych pracownikéw

Robert Bulanda
Monika Krawczyk

e —

Jan Misztal
Jacek Osuch

— E = _

Krakowskiego Pogotowia Ratunkowego.
10 Ztotych, 2 Srebrne i 7 Brgzowych Medali
za Dtugoletnig Stuzbe przyznanych zostato
postanowieniem Prezydenta Rzeczypospo-
litej Polskiej. Nasi pracownicy nagrodzeni
zostali réwniez Krzyzem Matopolski, wreczo-
nym przez tukasza Smatke, Wicemarszatka
Wojewd6dztwa Matopolskiego oraz Odznaka
Honoris Gratia, kt6rg wreczyt Andrzej Kulig,
Zastepca Prezydenta Miasta Krakowa.
Matgorzata Poptawska, dyrektor KPR, po-
dziekowata wszystkim pracownikom za ich

Edward Para
Janusz PaZdzior

Andrzej Tomczyk
Andrzej Trela

ownictwa medycznego

catoroczng prace i wielkie zaangazowanie,
a wyrdzniajacym sie osobom wreczyta dy-
plomy honorowe.

Podczas uroczystosci wieloletni pracow-
nicy KPR, ktérzy w tym roku przeszli lub
przechodzg juz na emeryture, otrzymali
podziekowania i upominki.

Spotkanie, ktére juz tradycyjnie odbyto
sie w Muzeum Lotnictwa Polskiego w Kra-
kowie, poprowadzita Lidia Jazgar, a swoim
wystepem uswietnit Jacek Wajcicki.

(red)




ODZNACZENI MEDALEM SREBRNYM ZA DEUGOLETNIA StUZBE

Tomasz Kubacki Katarzyna Sekuta

ODZNACZENI MEDALEM BRAZOWYM ZA DEUGOLETNIA SEUZBE

Radostaw Biatka Arkadiusz Gabry$ Grzegorz Niemczyk
Elzbieta Dobrowolska Franciszek Kapata Michat Nowak

ODZNACZONA ODZNAKA HONOROWA KRZYZ MALOPOLSKI

Sylwia Juszkiewicz

Adam Sliwa
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ODZNACZENI ODZNAKA HONORIS GRATIA

Tomasz Dtugosz

Pawet tukasiewicz

Andrzej Zabawa

DYPLOMY DLA WYROZNIAJACYCH SIE PRACOWNIKOW OTRZYMALI

Linda Aleksandrowicz
Wojciech Balwierz
Tomasz Bawotek
Arkadiusz Biedronski
Andrzej Bieniek
Patryk Bilski
Karolina Bochenek
Rafat Czulak

Maciej Cwik
Magdalena Drabik
Agnieszka Fugas
Monika Giersz

Piotr Gornicki

INSTHILCIA
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Przemystaw Jastrzebski

tukasz Kaleta
Barttomiej Kaminski
Marcin Kotata
Stawomir Kowal
Emilia Koza

Marta KoZlik-Ryszka
Marta Krauze
Szymon Krolik
Kamil Lubaszka
Wojciech tysakowski
Witold Maslanka
Jakub Mazur

Pawet Nesterak
Justyna Palmowska
Dariusz Perlifski
Marcin Potocki
Michat Proszkowiec
tukasz Rembierz
Maciej Rybka
Aleksander Smuga
Jakub Strug
Tomasz Stryjakowski
Norbert Szklarski
Beata Szymariska
Krzysztof Troczyriski

Jolanta Zurek

Agnieszka Trzeniec-Bulanda
Mitosz Ulman
Mateusz Wajda
Witold Walczak
Damian Wereszczak
Beata Wessely
Wojciech Wieczorek
Henryk Wiertek
Adam Wiecek
Michat Wolanski
Grzegorz Wysocki
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DYPLOMY | PODZIEKOWANIA DLA PRACOWNIKOW,
KTORZY W ROKU 2023 PRZESZLI NA EMERYTURE, OTRZYMALI

Aleksander Batucki Dorota Haraf Robert Orczykowski Katarzyna Surmacz
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0GOLNOPOLSKI

DZIEN
RATOWNICTWA
MEDYCZNEGO

KONIN 2023
%f._ )

l.

Ogoélnopolskie Swieto

w Koninie

W tym roku ogélnopolskie obchody Dnia
Ratownictwa Medycznego odbyty sie
12 pazdziernika w Koninie.

UroczystoSci zorganizowane zostaty
przez Wielkopolskie Centrum Ratownic-
twa Medycznego. Spotkanie byto tez oka-
Zjg do wreczenia nagrod btogostawionego
Gerarda, przyznawanych przez Ministra
Zdrowia. W tym roku wyréznieniem uho-
norowani zostali: Krzysztof Wilczek, ratownik

medyczny z Bielskiego Pogotowia Ratunko-
wego, Stawomir Butkiewicz, zastepca szefa
Zespotu Pomocy Humanitarno-Medycznej,
a takze Jakub Dzik, pracownik Podkarpac-
kiego Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie.
Obchodom towarzyszyta LX Konferencja
Zwigzku Pracodawcéw Ratownictwa Me-
dycznego SP z0z, ktéra odbyta sie 11 paz-
dziernika w Licheniu Starym.

(red)

Wieliczka — nowy budynek

Poprawa bezpieczenstwa

| zwiekszenie komfortu

W poniedziatek, 17 lipca, otwarta zosta-
ta nowa siedziba Krakowskiego Pogoto-
wia Ratunkowego w Wieliczce. To byta
wyjatkowo potrzebna inwestycja, ktéra
znaczaco wptynie na bezpieczefstwo
mieszkaricow Wieliczki i jej okolic, a tak-
Ze mieszkanicow potudniowych rejonow
Krakowa. W nowej stacji rozpocznie tez
prace nowy ambulans.

Nowe miejsce stacjonowania miesci sie
przy ul. Powstania Styczniowego 6A. Taka
lokalizacja —w poblizu waznego skrzyzowa-
nia drogi krajowej nr 94 i drogi wojewddz-
kiej 966 — zdecydowanie poprawi warunki
wyjazdu karetek z miejsca stacjonowania.
Z pewnoscig wptynie to znaczaco na skré-
cenie czasu dojazdu zespotéw ratownictwa
medycznego na miejsce zdarzenia.

W nowej siedzibie zespoty ratownictwa
medycznego majg wygodne dyzurki, po-

mieszczenia socjalne, a takze pokoje taczno-
Sci i opracowania dokumentacji medycznej,
magazyn na leki i materiaty medyczne oraz
garaze dla ambulanséw.

Jednym z najtrudniejszych elementow
inwestycji byto umocnienie znajdujgcej sie
w poblizu skarpy, co wymagato bardzo pre-
cyzyjnego projektu oraz specjalistycznych
prac ziemnych i budowlanych.

W uroczystym otwarciu obiektu uczest-
niczyli m.in. minister Wtodzimierz Bernacki,
poset Urszula Rusecka, wojewoda tukasz
Kmita, wicemarszatek tukasz Smétka, radni
wojewddztwa: Wojciech Kozak i Stanistaw
Bisztyga, starosta wielicki Adam Kociotek.

— Ludzkie zdrowie i zycie to najwazniejsze
wartosci, dlatego kazda inwestycja, ktéra
pozwala otoczy¢ je wiekszq troskq ma dla
nas ogromne znaczenie. Nowa siedziba
pogotowia w Wieliczce powstata w bardzo
dobrej lokalizacji i jest doskonale przy-

stosowana do potrzeb ratownikéw. Dzieki
temu znaczqco poprawiq sie ich warunki
pracy, a niesienie pomocy potrzebujgcym
mieszkaricom powiatu bedzie przebiegato
szybciej i sprawniej — podkreslit marszatek
Matopolski Witold Koztowski.

- To wyjgtkowo potrzebna inwestycja,
ktéra znaczqco wptynie na bezpieczeristwo
mieszkaricow Wieliczki i jej okolic, a takze
mieszkaricow potudniowych rejonéw Kra-
kowa. W nowej stacji rozpocznie réwniez
prace nowoczesny ambulans — dodat wi-
cemarszatek tukasz Smatka.

— To byta budowa w trudnych warunkach,
trudnym terenie i trudnym czasie — powie-
dziata Matgorzata Poptawska, dyrektor Kra-
kowskiego Pogotowia Ratunkowego. — Pod-
Jjecie decyzji o budowie niemalze zbiegto sie
z wybuchem pandemii. Wiekszq czeS¢ prac
musieliSmy prowadzi¢, walczqc réwnocze-
Snie z koronawirusem. Powaznym wyzwa-



Fot. © Mitosz Jodtowski

niem, finansowym i budowlanym, byto tez
umocnienie skarpy z tytu budynku. Tym bar-
dziej cieszymy sie, widzqc, ze nasze karetki
majq teraz tatwiejszy wyjazd, a nasze zespoty
majq godne warunki do pracy.

Do nowego miejsca stacjonowania prze-
kazany tez zostat nowoczesny ambulans.

Jest to auto najnowszej generacji wyposa-
zone w nosze z lawetg 0 napedzie elektrycz-
nym. Takie rozwigzanie utatwia umieszczenie
noszy w karetce i zapewnia wiekszy komfort
oraz bezpieczenstwo zaréwno pacjentowi,
jak i zespotowi. Ambulans pomalowany
zostat na kolor z6tty, dzieki czemu jest juz

gotowy do pracy w nowym standardzie
Ustawy o Pafnstwowym Ratownictwie Me-
dycznym, do jakiego nalezy sie dostosowaé
do 2030 roku. Z6tty kolor karetek znaczaco
poprawia ich widoczno$¢ na drodze.

(red)
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JesteSmy w Nowej Wsi Szlacheckiej

Nowa Wies Szlachecka w gminie Czernichéw to Swiezy adres na mapie systemu Pai-
stwowego Ratownictwa Medycznego w Matopolsce. 1 paZdziernika rozpoczat tam dyzur
nowo utworzony zespé6t ratownictwa medycznego Krakowskiego Pogotowia Ratunkowe-
go. Dzieki temu liczba catorocznych zespotéw w catym wojewddztwie wzrosta do 136.

Jest to decyzja juz od dawna wycze-
kiwana, poniewaz brak zespotu w tym
rejonie byt wyraznie odczuwalny. Nowy
zesp6t bedzie w gtéwnej mierze obstugi-
wat okolice znajdujgce pomiedzy wazny-
mi weztami komunikacyjnymi autostrady
A4, a bardzo ruchliwymi trasami, takimi
jak droga wojewddzka nr 780 czy droga

krajowa nr 44. Do tej pory najblizszym
zespotem byta karetka stacjonujaca
w Kryspinowie, wiec w te rejony wysyta-
ne byty réwniez karetki ze Skawiny czy
ul. Babinskiego w Krakowie, lub zespoty
z sasiednich powiatéw: chrzanowskiego
czy oSwiecimskiego. Dodatkowy ambulans
funkcjonuje w godzinach 7-19.

Decyzje o liczbie i miejscach stacjo-
nowania zespotéw ratownictwa medycz-
nego podejmuje wojewoda matopolski
w Wojewddzkim planie dziatania systemu
Paristwowego Ratownictwa Medycznego.
Obecnie w catej Matopolsce dziata 136 ze-
spotéw catorocznych oraz 1 sezonowy.
39 sposréd nich to ambulanse Krakowskie-
go Pogotowia Ratunkowego, rozmieszczone
w 24 miejscach stacjonowania w Krakowie
oraz powiatach: krakowskim, wielickim i ol-
kuskim. KPR kazdego roku notuje ponad 100
tysiecy interwencji. (red)

Wycieczka integracyjna do Ustronia

Wyjazd kolejkg na Czantorie, spacery
pieknymi szlakami i wspélna zabawa przy
ognisku —pomimo deszczowego pierwszego

dnia wszyscy sie cieszyli, ze mogli sie wresz-
cie spotkac podczas pierwszego po pandemii
integracyjnego wyjazdu pracownikéw Kra-

kowskiego Pogotowia Ratunkowego. Spo-
tkaliSmy sie w weekend 30 wrze$nia—1 paz-
dziernika w Ustroniu. (red)




Na podium we Wroctawiu!

Trzecie miejsce na XX Mistrzostwach Polski w Ratownictwie Medycznym dla naszego
zespotu w sktadzie: Tomasz Bawotek, Wit Walczak oraz Grzegorz Wysocki. Zespot w skta-
dzie Antoni Gotebiowski, Tomasz Seweryn i Tomasz Sotek zdobyt miejsce 10 oraz puchar
za najlepiej wykonane zadanie, a druzyna: Hubert Gawlas, Marek Grabowski i Marcin

Kotata zajeta miejsce 11.

We Wroctawiu zgromadzito sie 50 zespo-
t6w z catej Polski, ktére wytonione zostaty
podczas odbywajacych sie w pierwszej po-
towie roku 2023 eliminacji. Tytuty Mistrza
i Wicemistrza Polski zdobyli reprezentanci
Powiatowej Stacji Pogotowia Ratunkowego
w Tarnowie.

Nie byto tatwo. Organizatorzy przygoto-
wali 8 zadan, w tym trzy nocne, a takze az

trzy konkurencje sprawnoSciowe oraz test
wiedzy teoretycznej. Zawodnicy podczas za-
dan sprawnosciowych musieli sie zmierzy¢
z torem przeszkdd, dziataniami w komorze
dymnej oraz jazdg w symulatorze ambu-
lansu.

Zadania merytoryczne obejmowaty catg
game wezwan, zjakimi zespoty ratownictwa
medycznego majg do czynienia w swojej co-

dziennej pracy. Organizatorzy zadbali o to,
aby symulacje byty jak najbardziej zbli-
zone do sytuacji, z jakimi trzeba zmierzy¢
sie w trakcie dyzuréw. Byt wiec m.in. ,Pan
Janusz", funkcjonujacy w okolicach wro-
ctawskiego Rynku, ktéry miat krwawienie
z przewodu pokarmowego czy tez turysta
w hipotermii oraz mezczyzna w $rednim
wieku, u ktérego doszto do udaru moézgu.
Zadania obejmowaty réwniez pomoc rodza-
cej kobiecie, mezczyznie, u ktérego doszto
do urazu spowodowanego wybuchem opo-
ny, a takze dziecku, ktére zastabto podczas
zawodéw sportowych.

(red)

xX Mistr

R ERZY MIS

Pomagamy Patrycji!

Rodzina zwigzana z Krakowskim Pogoto-
wiem Ratunkowym od roku 1983. To ratow-
nicy medyczni, ktérzy dyzurujg w naszych
karetkach, ratujac zycie i zdrowie pacjentéw
z Krakowa i okolic. Rodzine te nagle dotkne-
ta bardzo powazna choroba. Patrycja, zona
ratownika medycznego z Wieliczki, ma 29 lat
i niedawno doznata udaru niedokrwiennego
moézgu w obrebie catej lewej potkuli. Jest
po kilku ciezkich operacjach ratujgcych
zycie. A przed nig kolejne bardzo powazne
zabiegi, m.in. kardiologiczne. Patrycja bory-
ka sie z gtebokg afazjg (zaburzenia mowy)

i nie moze komunikowac sie, co jest dla niej
i otoczenia bardzo stresujace, a szczeg6lnie
dla jej matych céreczek: szescioletniej Emi
i trzyletniej Wiki. Wymaga specjalistycznej
i kosztownej rehabilitacji. Jesli tylko chcecie
poméc, mozecie dotgczy¢ do naszych akcji
.Challenge dla Patrycji", ktére odbywajq sie
w réznych stacjach KPR, wptaci¢ nawet bardzo
drobny datek na stronie Pomagam.pl ,Poméz
zacza¢ méwic Pati” lub wzigé udziat w licytagji
na Facebooku w grupie: ,Razem dla Patry-
cji — poméz zacza¢ méwic Pati". Informacje
mozecie tez znalez¢ na Facebooku KPR.
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Hutki i Jerzmanowice

Nasza flota coraz nowsza

Do naszych stacji w Hutkach i w Jerz-
manowicach kupione zostaty nowe karetki.
Sg to auta najnowszej generacji wyposazone
w nosze z lawetg o0 napedzie elektrycznym.
Takie rozwigzanie utatwia umieszczenie

noszy w karetce i zapewnia wiekszy kom-
fort oraz bezpieczeristwo zaréwno pa-
cjentowi, jak i zespotowi. Ambulanse juz
pomalowane na kolor z6tty, dzieki czemu
sg gotowy do pracy w nowym standardzie

Ustawy o Panstwowym Ratownictwie Me-
dycznym, do jakiego nalezy sie dostosowac
do 2030 roku. Z6tty kolor karetek znaczaco
poprawia ich widoczno$¢ na drodze.

(red)

To juz po raz piaty!

Dzieciecy Rajd Ratowniczy

V Dzieciecy Rajd Ratowniczy odbyt sie w tym roku w dniach 23-24 wrze$nia nad Jeziorem
Z_ywieckim. Tym razem hasto rajdu brzmiato ,Ogien i woda".

Uczestnicy w ciggu dwoéch dni mieli
okazje zapoznac sie w teorii oraz w prak-
tyce z przebiegiem procesu powstawania
pozaru, a takze z zasadami postepowania
W razie pojawienia sie ognia.

W rajdzie udziat wzieto 59 0s6b, z kt6-
rych utworzono 6 druzyn. Rywalizowaty
one w zawodach ztozonych z dwéch kon-
kurencji pozarniczych i jednej medycznej,
sprawnosciowego toru przeszkod oraz ¢wi-
czenia bojowego. Wszyscy zawodnicy uczyli

sie rowniez postugiwania sie podrecznym
sprzetem gasniczym — takim, jaki powinien
by¢ w kazdym domu.

W tym roku uruchomiona zostata tez
po raz pierwszy ,Poczta Rajdu”, ktérej za-
mystem jest wtasnorecznie wykonanie
kartki pocztowej o tematyce przewodniej
rajdu. Kartki majg by¢ nastepnie wysyta-
ne do kolegéw lub rodziny, aby uczestnicy
mogli podzieli¢ sie swoimi osiagnieciami,
a tym samym propagowac misje zdobywania
wiedzy ratowniczej.

Pierwsze kartki rajdowej poczty, zaréwno
dzieci, jak i rodzice zaadresowali do naszej
rajdowej kolezanki Patrycji — zony ratowni-
ka medycznego Krakowskiego Pogotowia
Ratunkowego, ktéra z powodu choroby nie
mogta w tym roku wzig¢ udziatu w na-
szym spotkaniu. PragneliSmy w ten sposéb
przekazac jej zyczenia szybkiego powrotu
do zdrowia oraz wyrazi¢ nadzieje, ze za rok
bedzie mogta pojechac z nami.

Tegoroczny rajd nie mogtby sie odby¢,
gdyby nie zaangazowanie naszych kolegow

ratownikow — funkcjonariuszy strazy pozar-
nej Andrzeja Dwornika i Tadeusza Dwornika,
ktdérzy z petnym zaangazowaniem oraz wy-
korzystaniem swojego doswiadczenia edu-
kacyjnego poprowadzili wyktady i pokazy.
Przygotowali takze niezbedny sprzet, kt6ry
specjalnie przyciggneli na dwéch przycze-
pach, by uczestnicy mogli w petni poczué
ducha pozarnictwa.

Podczas trwania tegorocznego rajdu
poznaliSmy spory wycinek pracy naszych
koleg6w ze strazy pozarnej. Pomimo towa-
rzyszacego nam deszczu, usmiechéw nie
brakowato. Jeszcze raz dziekuje wszystkim
za Swietng zabawe, a 0sobom zaangazowa-
nym w organizacje — za pomoc.

Do zobaczenia za rok!

Pawet Bednarz
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